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Eric Hermelin
som oversatte

en 20 februari1909 skrevs friherren Eric

Hermelin in p4 S:t Lars (Lunds Hospital)

for psykiatrisk tvangsvard. Vardattesten

hade utfardats av dr Olander, 6verliakare

pa Katarina sjukhus i Stockholm, déir
Hermelin hade vardats under fyra manader for sin gra-
va alkoholism. Hans férmyndare, brodern Joseph Her-
melin, nykterhetsivrare och konservativ riksdagsman,
hade gjort den ansékan om vard pa sinnessjukhus som
var obligatorisk i ssmmanhanget. Han sammanfattade
sin brors situation med orden: »Under &tminstone 20
ar of6rmogen taga vard om sig sjélv.«

Inskrivningen pa S:t Lars satte punkt for en &ven-
tyrlig, ambulerande och mycket sjalvdestruktiv till-
varo, dir en alkoholism som grundlagts under den
korta studietiden i Uppsalaiborjan av1880-talet suc-
cessivt forvirrats. Atskilliga ganger hade Hermelin
sokt vard for denna, men utan bestaende resultat.

Han hade tjanstgjort i USAs armé, liksom i de brit-
tiska kolonialstyrkorna i Indien, men fatt avsked pa
grund av ohilsa och daligt uppférande. Nistan tio ar
tillbringade han som lantarbetare i Australien. Sedan
1897 var han satt under formyndare. Hans alkoho-
lism, tidvis ocksa narkotikamissbruk, drev honom till
kriminalitet, inte av den grovsta sorten, men énda
moraliskt forkastlig och omfattande — mest snatteri,
stolder och fylleriforseelser. Han stal vid ett tillfille
en 6verrock fran en olycksbroder pa ett ungkarlshér-
barge i Melbourne. Rocken omsattes sedanien mind-
e summa pengar.
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Men nu kom sinnessjukhuset att vara den arena
dér allt visentligt utvirtes i Hermelins liv utspelades.
Ja, det maste tilliggas: han var ingen monsterpatient.
Han kom létt - sarskilt under forsta tiden - i konflikt
med ldkare och medpatienter, och vid flera tillfdllen
rymde han. Han aterbérdades dock ganska snart, for
det mesta efter att ha aterfallit i sitt alkoholmissbruk.
Pa S:t Lars levde han i alla fall med hjélp av sin drvda
formdgenhet som forstaklasspatient till sin déd vid
84 ars alder 1944. Han disponerade tva rum.

a kunde Hermelin borja en ny tillvaro. Han

blev skriftstéllare. Till en borjan forfattade

han artiklar och tog stéillning i tidens fragor

med utgangspunkt i en konservativ, foster-
landsk och Tysklandsvénlig askadning, inte sa olik
broderns, men med tiden kom han att bli 6versattare
och uttolkare av mystiker — sirskilt inom den persis-
ka, sufiska traditionen, 4ven om han ocksa oversatte
kristna mystiker som Jakob B6hme och Swedenborg.
Han tolkade ord for ord nér han klidde dessa texter i
en svensk sprakdrikt. Han ville s& langt som mdgjligt
vara trogen ursprungskillan. Han var ytterst noga
med vilka editioner han utgick ifran.

I det ena av sina rum pa S:t Lars hade han sitt
bibliotek och arbetsrum. Som »hospitalshjon« hade
han inte ratt att lana bocker fran det nirliggande uni-
versitetsbiblioteket i Lund, utan maéste sjilv infor-
skaffa dem. I det syftet korresponderade han flitigt
med exklusiva bokhandlare i Europa. Det dr en 6dets

gun.berefelt@lakartidningen.se

— »hospitalshjonet«
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ironi att universitetsbiblioteket i Lund numera dger
en stor del avhans omfattande boksamling.

Som sprakman var han konservativ - 1906 ars stav-
ningsreform vigrade han f6lja, och 1917 ars bibel-
Oversittning var en styggelse for honom. Han me-
nade att man av ordens stavning borde kunna lésa de-
ras etymologi. Endast sa fick de sin ritta pregnans.
Hans tolkningar utméirks av en sirpriglad, arkaise-
rande och uttrycksfull stil, ofta med stor skonhet.

Med utvecklingen mot mystik &ndrades ocksa Her-
melins instillning i samhallsfragor. Han kom att avsky
all aggressiv nationalism; i stéllet omfattade han en
universell humanism. Redan tidigt solidariserade han
sig med judarna, men nu fick denna solidaritet en dju-
pare religiés innebord. Judendom, kristendom och is-
lam hade, enligt honom, en gemensam kirna. Judarna
var dock det folk till vilket Gud forst hade talat. Hebre-
iskan intog en sirstillning. Darfor tog han under tiden
pa S:t Lars privatlektioner i hebreiska for rabbinen i
Malmos mosaiska forsamling, Josef Wohlstein, med
vilken han blev néra vin. I marginalanteckningar till
sina oversidttningar kommenterade han den aktuella
texten och tog stillning i viktiga fragor. Ofta beroér han
sin medkénsla med det forféljda judiska folket, liksom
sin avsky for antisemitism, sérskilt den som frodades
inom nazismen. Hitler kallade han bl a mordbrannare
med tanke pa alla synagogor som brindes ned av den
nazistiska mobben under Kristallnatten.

tan att hardra tankegéngen att man i Her-

melins orientering mot mystik ser ett

slags sjélvterapi, kan man dnda konstatera

att den religiésa uppfattning som kom till
uttryck i hans oversittningar och marginalanteck-
ningar vil reflekterade hans egna livserfarenheter,
inte minst de existentiella och moraliska bottenkén-
ningar som hans alkoholism férde med sig.

Oavsett inom vilken religios tradition mystik mani-
festerar sig, sa finns som ett aterkommande inslag en
stravan att lata sig forenas med Gud i bon eller reli-
gios extas — att uppna »unio mystica«. Om nu Gud ger
mojlighet till en sddan forening kan han inte vara en
avligsen transcendent gud som i upphdjt majestit
forskjuter manniskan. Tvirtom, han finns ocksa inne
i virlden. Ja, nir den mystiska foreningen mellan
Gud och ménniska drivits till sin fullindning &r gran-
serna mellan dem helt upplosta. Som Omar Khayyam
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(ca1044-cal1l131), en av de i vasterlandet mest kinda
foretrddarna for sufismen, siger om Gud: »Du har
blifvit mitt Vara: Du ar darfor, helt och hallet jag.«
Just denna oklara avgransning mellan ménniska och
gud har ofta gjort mystiken kontroversiell.

Hermelin aterkommer stindigt i sina Oversitt-
ningar till det som, enligt honom, fjarmar manniskan
fran Gud, ndmligen hennes personlighet; han anvén-
der ibland ocksa uttrycket sjilvhet. Personligheten
kan bl a visa sig hos den »fornufts-kloke och larde
forskaren« som i forhivelse forsoker mita Gud »med
eget matt, eller hos den som i sjalvgodhet domer och
sétter sig 6ver sina medménniskor. Personligheten ar
en ond och djavulsk sida av ménniskonaturen. Djévu-
len var en realitet for Hermelin. Samtidens moderna
protestantiska teologi, som s6kte utmonstra Djavu-
len ur kristendomen, kunde han f6ljaktligen inte
acceptera. Han tog starka intryck av Swedenborgs s k
inflexuslara, enligt vilken varje ménniska regeras av
djévlar och dnglar, liksom ocksé Robert Louis Steven-
sons berémda skriackroman »The strange case of Dr
Jekyll and Mr Hyde«. I Hyde sag han en allméngiltig
gestaltning av manniskans djavulska sida.

Vad man 4n kan ha for reservationer mot denna pri-
mitiva dualistiska psykologi kan man forsta att den vél
svarar mot sjalvbilden hos en kriminellt belastad alko-
holist, som djupt upplevt vanmakten infér sin inre
kamp mellan goda ansatser och onda impulser.

En samtida svensk diktare, som Hermelin kidnde
sig befryndad med, var Gustaf Froding. Likheterna
mellan deras livséden 4r manga, inte minst alkoholis-
men. Sarskilt Frodings storslagna tankedikt »En fat-
tig munk fran Skara«, med dess grubbel 6ver ont och
gott hos manniskan samt tron pa en slutlig utjimning
av dessa motsatser, fascinerade honom, och han héan-
visar till den i marginalanteckningar nar han tycker
sig se ett tematiskt sliktskap i persisk poesi. »Bryt
sonder bandet med tidens ’Godt och Ondt’
(Gen.2:9,16-17.; Froding: ’En fattig munk fran Skara’:
’--ingen--ond -ingen god’)«, tolkar Hermelin en strof
av Omar Khayyam med anvisning i parentesen till
hur han vill att den ska forstas.

inet har en komplicerad symbolisk funk-

tion i flera av Hermelins dikttolkningar.

Mahmud, en skald som levde under 1300-

talet, tar upp femton livsfragor i ett stort

diktverk, »Mystikens rosengard«. Den fjortonde fra-

gan lyder: »Vad betyder vinet, lampan och det skéna

vittnet? Vad mening gor uttrycket: ’beséka vinstugor’

ansprak pa?« Sedan foljer ett antal svar pa fragan. Ett

avdessa lyder: »Vin, lampa och skdnhet 4ro uppenba-

relser av sanningen; Ty det ir, vad som under alla ytt-
re former uppenbaras.«

Det som skalden erfar i religios hanryckning far sitt

naturliga uttryckibilder som refererar till rus, ljus och

skonhet. Det handlar om att indirekt beskriva vad som
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undandrar sig en direkt beskrivning. En tidlos
uppgift for poesin. I en annan strof siger
Mahniid: »Drick vin, att det ma gora dig fri fran
din personlighet.«

Attviiruset latt forlorar sjalvkontrollen och att
hamningar sldpper ar nagot de flesta av oss har
upplevt, men hir vavs vinet — dvs vinet som rus-
medel - in i en positivt virdeladdad symbolik: vi-
net befriar ménniskan fran de sidor av hennes vi-
sen som fjarmar henne fran Gud. Att vin och an-
dra rusmedel nyttjas i den typen av symbolik ar
inte unikt f6r sufism, utan vi finner likartade fore-
stillningar i andra religioner. I bade Gamla och
Nya testamentet finns f6ljaktligen passager dir
vinet skattas hogt. I kapitlet om mystik i sitt klas-
siska arbete, »The varieties of religious experien-
ce« fran 1901, sdger den amerikanske filosofen och
psykologen William James: »The sway of alcohol over
mankind is unquestionably due to its power to stimu-
late the mystical faculties of human nature, usually
crushed to earth by the cold facts and dry criticisms of
the sober hour. Sobriety diminishes, discriminates,
and says no; drunkenness expands, unites, and says
yes.« Hermelin hade en svensk 6verséttning av James’
bok i sitt bibliotek pa S:t Lars.

Man kan kanske tycka att det foregdende resone-
manget trivialiserar ett méttat religiost bildsprak,
som egentligen bor ldsas med andra sorters glasogon.
Men ofta aterkommer den forestdllningen i sufisk
poesi att Gud skapat tva virldar: en jordisk véirld som
vi erfar med vara sinnen och en himmelsk, paradisisk
varld. Det dr fran den férstndmnda vérlden som skal-
den tvingas hdmta sina metaforer for att antyda det
som tillhor den himmelska varlden. Vin- och russym-
boliken far sin pregnans dirfor att den ger associativa
forbindelser mellan jordiska rus och en 6versinnlig
verklighet — varfor skulle den annars anviindas? Her-
melin sjilv var ju ett levande exempel pa de starka
krafter som binder ménniskan vid rusmedel. Skalden
Djami, som levde under 1400-talet, lar oss: »Ty, med
mindre du druckit ur det synliga vinets bégare, Skall
du ej férma ldppja pa Sanningens Vin.«

inget diktverk, som Hermelin 6versatte, &r den-

na pendelrorelse mellan profant och heligt sa

tydlig som i den tidigare citerade Omar Khayy-

ams diktcykel »Rubaiyat«. Titeln anger dess
fyrradiga versmatt. Férutom diktare var Omar Khay-
yam ocksa en framstaende matematiker. »Rubaiyat«
ar formodligen det persiska diktverk som blivit mest
6versatt till visterldndska sprak. Poeten Sten Selan-
der gjorde en elegant och villjudande tolkning pa
svenska, som baserades pa Edward Fitzgeralds klas-
siska engelska version fran 1800-talet. Hermelins
tolkning dr mycket olik denna. Det finns dven en mo-
dern svensk version av Akbar Golrang och Sven
Christer Swahn, som mer liknar Hermelins tolkning.
Men den senares »Rubaiyat« frammanar genom sin
speciella arkaiserande stil en anda av tidl6s visdom.
Hermelins trohet mot originalet berémdes pa sin tid
av den framstaende orientalisten H S Nyberg.

Omar Khayyam stiller sig utanfor konventionell
moral - ty den leder till sjdlvgodhet och skenhelighet;
ur den fods mycket av det daliga som Hermelin sjilv
forknippade med personligheten. En av verserna i
»Rubaiyat« handlar om ett samtal mellan en skoka och
en moraliserande shejk. Den senare séger anklagande:
»Du dr drucken; Hvart 6gonblick ar du, fotbunden lig-
gandeiett nytt nit.« Han far emellertid svar pa tal: »Jag
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ar allt hvad du séger; Men du, ar allt hvad du ger
dig ut for (att vara)?« Denna skenbart amoraliska
instéllning far ytterligare stod i den fatalism som
genomsyrar »Rubaiyat«. Gud har skapat méannis-
korna sadana de &r: »Af hvad orsak stértade Han
dem ilaghet och forderf? Om dessa bilder blefvo
bra, hvi krossade Han dem? Och om de icke blefvo
bra - hvems ér skulden?«

Mainniskans jordiska tillvaro ar ett gastspel
under ett oblitt och nyckfullt 6de. Det dr hir vinet
-iHermelins tolkning av »Rubaiyat« alltid stavat
med stort V - kommer ménniskan till hjélp som
ett botemedel: »Ty verldens angest-qval skoljer
jagned med Vin.« Det géller att fanga det flyktiga
ogonblicket av gladje och villust, vilket vinruset
far ménniskan att gora. Carl-Goéran Ekerwald

har i en introduktionsessa till ett urval av Hermelins
tolkningar av Omar Khayyams dikter jAmfort den se-
nare med den hedonistiske romerske poeten Hora-
tius. Men vinet dr hos Omar Khayyam ocksa laddat
med den religiosa symbolik som jag tidigare redogjort
for. I det speglas en 6versinnlig virld: »Vin i tvdman-
nakalken ar det férborgade Lifvet; Vin i den buktiga
Flaskans Kropp ar den férborgade Anden.«

anga har i Hermelins mirkliga litterira

girning velat se en inre flykt fran men-

talsjukhusets slutna virld. Ekerwald

menar i »Forfattarnas litteraturhisto-
ria« 1978 att det var forfattarskapet som holl Herme-
lin »uppe under mer 4n trettio ars insparrning«. S:t
Lars var emellertid inte bara av ondo f6r honom. Som
hans grundlige biograf, Per-Erik Lindahl, 6verty-
gande visat, forst i en omfattande biografi 1976 samt i
tvakompletterande biografiska studier 1982 och 1985
och i en liten skrift 1983, ridddades han fran ytterli-
gare forfall och at litteraturen genom hospitalise-
ringen pa S:t Lars. Alkoholismen, vilken ocksa hade
en drftlig bakgrund, var den dominerande destrukti-
vakraften i hans liv, &ven om det sdkerligen fanns an-
nan bidragande psykisk ohélsa, som perioder av sjuk-
liga affektiva svingningar och paranoida symtom, att
doma av Lindahls forskning.

Hermelin kom aldrig till Iran, vars klassiska littera-
tur spelade en sa viktig roll for honom. Det var under
tjanstgoringen i den brittiska kolonialarmén i Indien
som han forst lirde sig persiska, men det var pa S:t
Lars som han vidareutvecklade och férdjupade sina
kunskaper. 1943 bestdktes han pa sjukhuset av Irans
ambassador i Stockholm, som & sitt lands vignar
tackade honom f6r hans gversittargirning och forlé-
nade honom Irans Lejon- och Solorden.

Minniskanslivar spant mellan sjalvfornedring och
nérhet till Gud - det kan man se som kirnan i Herme-
lins sufiska budskap. S& hir tolkar han av nagra rader
av Mahmid:

»An Ar jag, likasom hans 6ga, fréjdefull;
An &r jag, likasom hans lock, i elden.

An - av min sjilvhets stank — i sophogen;
An - avhans anlets ljus - i Rosengarden.«

Lars Sjostrand

Overldkare, Beroendecentrum,
Stockholm
lars.sjostrand@sll.se
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