Carl-Goran Ekerwald: ”Fordelen med att
bli gammal ar att inte ha nagon framtid”

Forfattaren Carl-Goran Ekerwald fyller 100 1 &r och har varit en mycket produktiv forfattare.
Vi gor en intervju om hur skrivlivet fordndrats genom aren Foto: Thomas Karlsson

I den nya boken ”Fordelen med att bli gammal” berittar forfattaren Carl-
Goran Ekerwald hur livet for en blivande 100-aring ser ut. Han fyller ett
jaimnt sekel dagen fore nyirsafton och inspirationen att skapa ér fortfarande
hog.

— Men jag ir beredd att sluta nir som helst. Nér vi sitter och pratar har skulle
vara helt okej, sager han.

Nar Carl-Goran Ekerwald tar emot 1 sitt hem bjuds det pa coca-cola och bullar i
koket. Han har trottnat pa att koka kaffe eller te. Hemmet, 1 byn Lagga utanfor
Knivsta dér han bott sedan 2007, ar en rod enplansstuga med vita knutar och altan.
I huset bredvid har ett av barnbarnen precis flyttat in med sin familj. Tva av
barnbarnsbarnen leker ofta 1 den gemensamma tradgdrden som Ekerwald
overblickar frdn altanen. P& andra sidan viagen bor hans dotter.

Aldern till trots lever han ett aktivt liv, &ven om tempot har dragits ner. Dagarna
fore DN:s besok var den virmlandska poeten Bengt Berg dér. Vi drack en hel del
och hade vildigt trevligt”, siger Ekerwald. Under sommaren ska han halla foredrag
1 Jamtland om konstnéren och vinnen Bertha Hansson och viggarna 1 hans
vardagsrum pryds av flera verk av henne. Over pianot hinger ett fotografi av Eric



Hermelin vars overséttningar av persisk poesi ndmns som en ’vindpunkt” nir han
som 16-aring kom 1 kontakt med dem.

Ekerwald har cancer men bedéms for gammal fér en operation. Foto: Thomas Karlsson

Sedan debuten med novellsamlingen ”Elden och fagelungen” 1959 har Ekerwald 1
snitt gett ut en bok om &ret: romaner om smastadslivet, dikter om kérlek och
relationer, biografier om Goethe, Nietzsche och Shakespeare. Sammanlagt ndrmare
60 titlar, samt en méngd artiklar och oversittningar. Han var aktiv som
kulturskribent pd DN 1 mdnga &r. De inledningar han skrev 1 ”Persiska antologin”,
en samling av Eric Hermelins dversittningar av persisk poesi som kom ut 1976,
beskriver han som en av sina storsta bedrifter.

”Fordelen med att bli gammal” (Karneval) kommer ut vid midsommar och
innehéller korta avsnitt om hur det dr att vara 100. Hur dagarna ser ut och vad man
sysslar med. Att bli gammal skrammer inte Ekerwald, tvdrtom, han séger sig vara
“mycket njd”.

— Jag dr beredd att sluta nér som helst. Nu nér vi sitter och pratar hér skulle vara
helt okej. Néar askan gar sitter jag héir ute och haller upp brostet mot himlen och
sager: "Hér, kom blixt!” Fordelen, den stora fordelen med att bli gammal &r att inte



ha ndgon framtid, det ar lyckligt. Forst nu borjar man kénna vad livet &r, det har en
viss smak va! Att inte behdva tdnka pé planer och idéer. Du sitter pa forintelsens
troskel, sdger han.

Han ir redan i gang med nésta projekt; att skriva om berusning, om méanniskans
standiga behov att ’glomma bort sig sjalv”. Inspiration har han hittat 1 Bibeln, som
han last sedan tiodrsaldern.

— Religion har inget med trosbekinnelse att gora som jag ser det. Det dr ndgot annat
som dr vildigt svarbestimt. Gud finns inte. Om Gud funnits hade vi slagit 1hjil
honom for ldnge sedan, minniskan &r sddan.

Relationen till bade Bibeln och Koranen ar pafallande genom Ekerwalds
forfattarskap, nagot som kan verka paradoxalt.

— Jag tycker om Koranen och jag tycker om Islam. Bibeln dr en av mina absoluta
favoritbocker. Men jag har ingen egen standpunkt.

Han beriittar att Augustinus sidger att den som inte kdnner Gud kidnner honom
bast. Den tanken tilltalar honom. Han bendmner ocksa den medeltida persiska
poeten Rumi som sin ’andliga foda”.

— Om man laser mycket Rumi fir man klart for sig att vad ménniskan tycker och
tanker har véldigt lite betydelse. Titta hér, jag laste en saddan fin rad: ”Dansa liksom
asplovet, 1 langtan efter himlen”. Du vet hur aspens blad skilver i vinden.

Foto: Thomas Karlsson



Ekerwald beskriver sig som “vimmelkantig” och liksom i forbifarten namner han
att han har cancer i tjocktarmen. Han bedoms vara for gammal for operation och
sjalv sdger han att han inte mérker ndgot av den. Han verkar smaétt oforstdende infor
vad det dr som gjort att han blivit s& gammal. En halvtimmes promenad varje
morgon “upp och ned for en brant backe” och att dta vitlok och purjolok varje dag,
’det dr kanske det som dr hemligheten?”

Jag har aldrig dromt om att bli forfattare eller att bli gammal eller nagonting

Samtidigt sdger han att han roker cigariller och dricker vin och starksprit dagligen
och det tinker han fortsatta med sa ldnge det smakar gott. Huvudet ar fortfarande
skarpt och sé ldnge han har synen vill han inte klaga.

— Jag ér ju en lasare. P4 1800-talet betydde det ordet att man var frikyrklig och
nykterist men jag dr varken det ena eller det andra. Jag har aldrig trottnat pa att lisa.
Jag har last betydligt mer 4n vad jag har skrivit.

P4 fragan om han har nagot rad till aspirerande forfattare svarar han avvépnande
rakt: Anstring dig inte eller planera for mycket. Satter du upp mal &r det stor risk
att du andd inte blir ndjd nir du nar dem. Undvik fafiang strivan.

— Jag kan sdga att jag egentligen inte har striavat at nagot hall. Jag har aldrig dromt
om att bli forfattare eller att bli gammal eller ndgonting. Den underliggande
principen for mitt skrivande ar ju vad jag har upplevt och vad jag har ténkt i mitt
liv, mina erfarenheter.

Foto: Thomas Karlsson



Han pekar mot ett citat som sitter uppsatt ovanfor dorren in till sovrummet. Dér star
det pa persiska: G4&, bar din borda.

— Jag har ndgon sorts raseri 1 mig som jag skidms vildigt 6ver. Det dr ett daligt
karaktirsdrag. Min borda ar mitt daliga upptradande mot de kvinnor jag bott ihop
med, att jag inte varit kérleksfull. Jag har varit hirdhjartad. Inte ska du skélla pa
den du lever ihop med, det dr en gdva att du har ndgon.

Ett avsnitt i Fordelen med att bli gammal” handlar om demens. Ekerwald levde
tillsammans med Anna Westerberg fran att de var 16 ar. De var gifta 1 69 ar. De
sista tio aren praglades av att Anna drabbats av alzheimer och Ekerwald menar att
det dr oldmpligt att kalla demens for en sjukdom.

— Det éar ett alldeles naturligt méanskligt tillstind. Som en blomma som vissnar, det
vissnade tillstandet &r ju ocksa ett tillstdnd. Vi borde ha en storre forstaelse for att
vi har olika livsformer. Att vara normal” dr en livsform, att bli gammal 4r en
annan livsform, det dr ingen sjukdom. Man kan vara frisk fast man dr dement, sédger
han.

Aven livets mindre vackra sidor har en plats och borde ses som nagot sjilvklart
menar han. Livet i sig 4r en motsidgelse, nagot som ofta tas upp 1 Ekerwalds bocker.

— Hela detta som pagér och som &r livet pa jorden ar mérkvéardigt, larorikt,
svarforstaeligt. Och just darfor ar det angenamt. Det ar fullkomligt obegripligt ju,
man kan inte se ndgon avsikt eller mening eller ndgonting. Vi maste betrakta oss
som vaxter, som djur, mer ar det inte, sdger han.

Foto: Thomas Karlsson



Han citerar medeltidsmystikern Jacob Bohme som séger att jorden &r skapad av
vrede, tanken att det onda maste finnas for att vi ska kunna uppfatta dven det goda.
Viljan att bli "hygglig” sdger Ekerwald infinner sig nér vi upptéicker hur olyckliga
vi blir av att vara onda. Att ”vdnda andra kinden till”, den tanken tycker han ar
”vidunderlig”.

Fordelen med att bli gammal, sdger han, dr att varje dag dr en rikedom. Utan
forpliktelser, utan tvang. Ett liv i full frihet. Ekerwald beréttar att forfattarvinnen
Jan Fridegérd trodde att alla svenskar som dog skulle dterfodas 1 Indien, ”for att
lara sig veta hut”. Sjalv sdger han att ndr den dagen kommer kan vi méta honom 1
’icke-varat”.

— Jag vet inte, jag bekymrar mig inte, jag far vél lov att bli hdpen och se vad som
hinder. En del dor ju nér de sitter och skiter, sa det ar farligt om man anstréanger sig
for haftigt. Men det fir komma som det kommer. Jag tar emot det. Det blir en
befrielse.

Fakta.Carl Goran Ekerwald

Féddes i Ostersund 1923. Han blev larare och senare rektor efter att ha
studerat vid Uppsala universitet. 1986 blev han hedersdoktor vid Umea
universitet.

Debuterade med novellsamlingen "Elden och fagelungen” 1959. Férutom att
ha skrivit en lang rad romaner och noveller har han ocksa varit en aktiv
kulturjournalist.

Vid midsommar slapps hans senaste bok, "Fordelen med att bli gammal”.
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